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1. Automatismi, bisogni e desideri
I rari automatismi: l'arco riflesso; i riflessi arcaici.

I bisogni corporei: una spinta ad agire (in fretta).
La duplice attivazione:

—— bisogno-pulsione-incentivo,

—— attrazione/repulsione.
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—— attrazione/repulsione.
Il ruolo dellimmaginazione:
- testimonia lo spazio (minimo) della liberta;
- rilegge il bisogno in modo culturale e personale;
- lo trasforma in desiderio.
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2. Emozioni, affetti, sentimenti e passioni

La componente psichica (passioni, sentimenti, affetti...)

coinvolge ogni momento della vita (cf umore).

| tratti distintivi:

- € elemento originario, su cui si “appoggiano’
intelligenza e volonta (non viceversa);
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2. Emozioni, affetti, sentimenti e

La componente psichica (passioni, se

coinvolge ogni momento della vita (cf

| tratti distintivi: |

- & elemento originario, su cui si “app(| l
intelligenza e volonta (non viceversa);

- € una caratteristica della relazione delll'uomo con le
persone e le cose (non e una realta interna che si
contrappone a guelle esterne);
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- ha molto spesso un carattere passivo (cf I'etimologia di
«affetto» e «passione»).
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3. Il senso della dimensione psichica

Le dinamiche psichiche permettono di comprendere sia
la qualita della relazione con l'altro, sia il senso inscritto
In essa e ad essa trascendente (cf empatia e meraviglia).
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3. Il senso della dimensione psichica

Le dinamiche psichiche permettono di comprendere sia
la qualita della relazione con l'altro, sia il senso inscritto
In essa e ad essa trascendente (cf empatia e meraviglia).
Il senso scoperto rende possibile una decisione piu
libera: quanto riconosciuto merita impegno e dedizione.
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_a liberta giustifica (e fa comprendere) Ia decisione etlca
penché la componente psichica contenga una spinta ad
agire, il comportamento umano non dipende totalmente
da essa, perché e anche adesione al senso, intravisto
come significativo e promettente per il futuro.
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In generale, Il rapporto tra sfera psichica ed etica e di

continuita e indipendenza:

» continuita, perché — almeno in alcuni casi — e
I'esperienza a suggerire il valore e a giustificare
I'azione;
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In generale, Il rapporto tra sfera psichica ed etica e di

continuita e indipendenza:

» continuita, perché — almeno in alcuni casi — e
I'esperienza a suggerire il valore e a giustificare
I'azione;

* indipendenza, perché la decisione (etica) e assunta per
Il bene/valore, non a seguito (e a motivo) della “spinta”
psichica.
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4. L'involontario, I'inconscio e il suo senso
L'uomo compie involontariamente azioni.

Le motivazioni che spingono ad agire gli sono spesso
sconosciute; inoltre episodi e desideri del passato sono
“censurati”, E il fenomeno dell‘inconscio: il conflitto

intrapsichico, la pulsione incontrollabile e il trauma sono
inconsapevolmente rimossi.
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- un sistema di dlfesa efficace, ma “costoso”;

- un pesante impedimento aIIa liberta (esercmo e
motivazione);



Bisogni, desideri e affetti: tra corpo e psiche

4. L'involontario, I'inconscio e il suo senso

L'uomo compie involontariamente azioni.

Le motivazioni che spingono ad agire gli sono spesso

sconosciute; inoltre episodi e desideri del passato sono

“censurati”. E il fenomeno dell’in~rnerins il ~anflida

intrapsichico, la pulsione incon s S

inconsapevolmente rimossi.

Il senso dell'inconscio:

- un sistema di difesa efficace,

- un pesante impedimento alla
motivazione);

- la necessita di un’integrazione per una gestione piu
accorta della condizione umana.

»ONO
C A~
g

(§ \\



Bisogni, desideri e affetti: tra corpo e psiche

5. Le emozioni e i valori
Il senso inscritto nelle emozioni e riconosciuto come un
bene per 'uomo.
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5. Le emozioni e i valori

Il senso inscritto nelle emozioni e riconosciuto come un
bene per 'uomo.

| beni (o valori) esercitano una forza d’attrazione che
spinge ad agire coerentemente: anche il bene in quanto
tale ha dunque una sua energia propria, di carattere
psichico (ad es., la passione per la giustizia).
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5. Le emozioni e i valori

Il senso inscritto nelle emozioni e riconosciuto come un
bene per 'uomo.

| beni (o valori) esercitano una forza d’attrazione che
spinge ad agire coerentemente: anche il bene in quanto
tale ha dunque una sua energia propria, di carattere
psichico (ad es., la passione per la giustizia).

Il valore (cio che vale, cioe merita di essere vissuto), Si
Impone come necessario (dovere).
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Tuttavia, constatiamo che | beni (e Il senso della vita)
non sono condivisi: e pertanto possibile (e reale) |l
conflitto tra le persone e le loro convinzioni etiche.
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Tuttavia, constatiamo che 1 beni (e Il senso della vita)
non sono condivisi: e pertanto possibile (e reale) |l
conflitto tra le persone e le loro convinzioni etiche.
Nasce qui la necessita di conciliare le diverse
legittimazioni dell’etico; e lo spazio del giuridico: le
norme sono a difesa del diritti calpestati (e,
reciprocamente, sono denuncia del doveri
misconosciuti) e del deboli indifesi.
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6. La liberta, tra condizionamenti e condizioni

Da quanto visto, la liberta appare limitata e/o condizionata,

da diversi elementi:

- Il bisogno corporeo (e piu in generale la condizione
fisica),

- la dimensione psichica,

- 'inconscio,

- Il bene/valore e il dovere,

- I'interazione sociale e il giuridico.

Sono limiti e condizioni:

- Sono costrizioni e impedimenti che indicano la
contingenza umana;

- sono condizioni che rendono possibile I'esercizio della
liberta.



